
CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL

EQ WEEKCartagena

Cinco días para aprender, conectar y transformar
la manera en que lideras personas, equipos y

organizaciones.

Cartagena

Septiembre 2026



Una semana puede
cambiar una carrera.

Todos hablamos de Inteligencia Emocional.
Muy pocos saben cómo aplicarla de manera

práctica.

EQ Week nace para cerrar esa brecha.
Durante cinco días vivirás una experiencia inmersiva donde
aprenderás metodologías internacionales, conocerás profesionales
de toda Latinoamérica y descubrirás herramientas que podrás utilizar
desde el primer día con tus clientes, equipos y organizaciones.
No es solo una certificación.
Es el inicio de una nueva etapa profesional.



Elegimos Cartagena porque
las mejores conversaciones
ocurren fuera del salón.

Una experiencia para transformar tu forma de liderar. EQ Week
Cartagena reúne certificaciones internacionales de Six Seconds en una
experiencia práctica, vivencial y conectada con una comunidad global
de profesionales.

No se trata únicamente de aprender conceptos. Durante esta
experiencia, las personas desarrollan herramientas para aplicar la
inteligencia emocional en el liderazgo, el coaching, la educación, la
gestión del talento y el desarrollo organizacional.

Durante una semana compartirás con coaches, consultores, líderes
de talento humano, docentes y profesionales de diferentes países en
un entorno diseñado para aprender y crear relaciones que perduren
mucho más allá del evento.

Porque las conexiones también transforman carreras.



¿Qué vivirás durante la
EQ Week?

Aprende

Adquieres conocimientos y
herramientas basadas en ciencia para
comprender y desarrollar la
inteligencia emocional desde el
primer día.

Obtienes certificaciones
internacionales de Six Seconds que
respaldan tus competencias y
fortalecen tu perfil profesional.

Participas en experiencias
dinámicas donde aplicas cada
herramienta a situaciones reales
de liderazgo, equipos y desarrollo
humano.

Construyes conexiones auténticas
que pueden convertirse en
colaboraciones, oportunidades y
una red de apoyo profesional.

Intercambias ideas, retos y
aprendizajes con una comunidad de
profesionales de toda Latinoamérica
que comparten tu propósito.

Regresas con claridad, confianza
y herramientas listas para generar
un impacto inmediato en tu
trabajo, tu organización y tu vida.

Certifícate

Practica

Crea
Relaciones

Comparte

Aplica

Cada actividad fue diseñada para que salgas con herramientas
listas para usar, nuevas conexiones profesionales y una visión

renovada sobre el liderazgo y la Inteligencia Emocional.



¿Es para ti?

✔ Coaches
✔ Consultores
✔ Profesionales de Gestión Humana
✔ Líderes
✔ Psicólogos
✔ Educadores
✔ Facilitadores
✔ Profesionales del desarrollo humano

Si acompañas, lideras o desarrollas personas, aquí
encontrarás herramientas para llevar tu impacto más

lejos.



Lo que hace diferente
a SixSeconds

Beneficios que tendrás:

Inteligencia Emocional
basada en evidencia.

Comunidad
internacional.

Certificaciones
reconocidas
mundialmente.

 Herramientas listas
para implementar.

✔ Medir Inteligencia Emocional. 
✔ Interpretar resultados. 
✔ Facilitar procesos. 
✔ Desarrollar equipos. 
✔ Diseñar intervenciones. 
✔ Generar impacto organizacional.



Certificaciones
incluidas

EQAC

EQ Practitioner Performance Metrics 

Objetivo

Objetivo Objetivo

Aprender a administrar e interpretar
la evaluación SEI y ofrecer
devoluciones personalizadas.

Comprender y aplicar el modelo de
inteligencia emocional de Six
Seconds en contextos personales y
profesionales.

Medir y fortalecer los factores
humanos que influyen en el
desempeño de equipos y
organizaciones.

3 días presenciales
21 al 23 de septiembre

6 h de formación virtual
+ 1,5 h de devolución individual

2 días presenciales
24 y 25 de septiembre

Podrás identificar fortalezas y
oportunidades de desarrollo, facilitar
conversaciones y diseñar planes de
acción basados en inteligencia
emocional.

Podrás reconocer patrones emocionales
y aplicar herramientas de inteligencia
emocional en liderazgo, coaching,
relaciones y toma de decisiones.

Podrás interpretar métricas de clima,
confianza, compromiso y liderazgo
para convertir los datos en planes de
acción.

Duración

Duración Duración

Resultado

Resultado Resultado

EQ Assessor

EQPC EQPM

Brain Profile

Objetivo
Aprender a utilizar e interpretar Brain
Profiles para comprender cómo las
personas procesan información, toman
decisiones y movilizan su energía.

5 h de formación virtual
+ 1,5 h de devolución individual

Podrás facilitar conversaciones de
autoconocimiento y fortalecer la
comunicación, el liderazgo y el
trabajo en equipo.

Duración

Resultado

BPC



Historias que
comenzaron con
una certificación



Más que formación.

Construye relaciones que
impulsan tu crecimiento.

Las oportunidades profesionales nacen de las relaciones.
Durante la semana compartirás experiencias con

personas que enfrentan los mismos desafíos que tú.



TÚ EN EL 
CENTRO

Tu desarrollo.
 Tu comunidad.

 Tu impacto.

¿Qué sucede
después?

1. EQ WEEK
Vive la experiencia.
 Aprende, practica y
conecta con
profesionales de toda
Latinoamérica.

2. COMUNIDAD
Sigue conectado.
 Forma parte de una red
global para compartir
experiencias, desafíos y
oportunidades.

3. MASTERCLASSES
Continúa
aprendiendo.
 Accede a sesiones
con expertos
internacionales y
profundiza en temas
clave para tu
desarrollo.

4. EQ CAFÉ
Conversa y comparte.
 Encuentros cercanos
para intercambiar
experiencias, reflexionar
y llevar el aprendizaje a
la práctica.

5. CONNECT & LEARN
Aprende con otros.
Espacios colaborativos para resolver
dudas, explorar herramientas y
trabajar sobre casos reales.

6. NUEVAS
CERTIFICACIONES

Sigue creciendo.
 Avanza en tu ruta
profesional con
nuevas
certificaciones y
especializaciones de
Six Seconds.

7. EMBAJADORES SIX
SECONDS

Multiplica tu impacto.
 Comparte la inteligencia
emocional y contribuye a
llevarla a más personas y
organizaciones.

La experiencia no termina cuando recibes tu
certificación. Ahí comienza.



Agenda EQWeek
Cartagena

PRESENCIAL

VIRTUAL

La experiencia no termina cuando recibes
tu certificación.
Ahí comienza.



Según la ruta que elijas, tu
inversión puede incluir:
✓ Formación y certificaciones internacionales
✓ Materiales oficiales Six Seconds
✓ Acceso a plataformas y herramientas
✓ Experiencia presencial en Cartagena
✓ Formación virtual correspondiente
✓ Espacios de networking
✓ Coffee breaks / alimentación incluida según programa
✓ Comunidad Six Seconds
✓ Acompañamiento y continuidad después del evento

No estás invirtiendo solo en una semana de
formación. Estás construyendo una ruta

profesional que continúa después de
Cartagena.



Elige la ruta que mejor se
adapta a tus objetivos

EQPC + EQPM + EQAC + BPC EQPC + EQPM

EQPC + EQAC + BPC

USD 7,650
USD 5,090

USD 5,185

Para profesionales que quieren
desarrollar una oferta integral de
evaluación, desarrollo y
acompañamiento.

Para quienes quieren vivir la experiencia
presencial en Cartagena y fortalecer sus
competencias en inteligencia emocional
aplicada al liderazgo, los equipos y las
organizaciones.

Conversemos. Te ayudamos a identificar
la opción que mejor se adapta a tus
objetivos profesionales.

Eduardo González | Liliana Rodríguez

Para coaches, consultores y
profesionales que quieren ampliar su
portafolio con herramientas de
evaluación y desarrollo de inteligencia
emocional.

4 certificaciones internacionales
 Experiencia presencial en Cartagena
 Formación virtual
 Materiales y plataformas
 Comunidad Six Seconds
 Networking y acompañamiento

3 certificaciones internacionales
Experiencia presencial en Cartagena
Formación virtual para EQAC y BPC
Materiales y acceso a plataformas
Comunidad Six Seconds
Networking y acompañamiento

EXPERIENCIA COMPLETA RUTA PRESENCIAL

¿No sabes cuál ruta
es para ti?

RUTA PROFESIONAL

2 certificaciones internacionales
Experiencia presencial en Cartagena
Materiales y acceso a plataformas
Networking con la comunidad Six Seconds
Coffee breaks y almuerzos
Acompañamiento y seguimiento

 📧 eduardo.gonzalez@6seconds.org
 📧 liliana.rodrigueztorres@6seconds.org



Cartagena te espera...
Cinco días para salir de la rutina, aprender, conectar y
vivir la inteligencia emocional desde un lugar diferente.



Eduardo González
 📧 eduardo.gonzalez@6seconds.org

Liliana Rodríguez
 📧 liliana.rodrigueztorres@6seconds.org

Cinco días para aprender, conectar y
transformar la manera en que lideras
personas, equipos y organizaciones.

SOLICITA TU RUTA DE CERTIFICACIÓN
¿Prefieres conversar con nosotros?

CARTAGENA TE ESPERA
21–25 de septiembre de 2026
Cupos limitados para la experiencia presencial.
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