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Aumenta tu dominio 
de la inteligencia 
emocional (EQ) 
para incrementar tu propia efectividad y 
apoyar a otros en el desarrollo de su EQ 
utilizando la poderosa metodología y modelo 
de Six Seconds. Después de “Libera tu EQ", el 
curso EQPC es el segundo paso en la 
Certificación EQ  CORE de Six Seconds. 
Aprende de los líderes en el campo cómo 
aumentar la inteligencia emocional para ti y en 
los demás. Desarrolla una comprensión 
profunda de la inteligencia emocional y 
adquiere nuevas herramientas que podrás 
aplicar de inmediato para generar un cambio 
positivo en el trabajo, en casa y en la escuela, 
comenzando contigo mismo.



¿Por qué es importante 
la inteligencia emocional?
La inteligencia emocional es clave para el liderazgo, 
el aprendizaje y el desempeño organizacional. En 
este programa, aprenderás cómo incrementar tu 
inteligencia emocional y la de los demás. Ganarás 
una comprensión profunda de la EQ mientras 
desarrollas nuevas herramientas que podrás poner 
en práctica de inmediato. Este curso es ideal para 
quienes buscan incorporar la inteligencia emocional 
(EQ) en la capacitación, liderazgo, consultoría o 
enseñanza, y es el único de su tipo.



Al asistir a este 
programa aprenderás…
1. Entender el modelo de Six Seconds y 
las ocho competencias clave para poner 
la inteligencia emocional en acción.

2. Llevarte a casa decenas de ejercicios y
herramientas probadas de EQ que podrás usar 
tanto contigo mismo como con 
tus equipos/familias/clientes.

3. Experimentar el diseño de aprendizaje 
de Six Seconds, que mejorará la efectividad 
de tus entrenamientos, coaching y enseñanza.

4. Fortalecer tu propia inteligencia emocional.

5. Utilizar el "Perfil KCG", ofreciendo 
retroalimentación práctica para introducir 
el valor de la EQ.



Testimonio
“Un curso que es una llamada de atención sobre 
“por qué hacemos lo que hacemos”. Una 
experiencia que debe ser apreciada y compartido 
con el mundo.”

 - Conrad John, Especialista L&D, FedEx�



Precio del
Certificado:

PRECIO
REAL

PRECIO
EQ WEEK

US$2,090 US$1,200

Días programados:
Lunes 17 al Miecoles 19 de Marzo

*09:00 AM a 6:00 pm



Si tienes alguna pregunta, por favor agenda una sesión en:
https://calendly.com/eduardo-gonzalez/30min
https://calendly.com/liliana-rodriguez-6seconds/30-min-call

Este curso te proporcionará un marco integral 
para aplicar la inteligencia emocional en 
diversos contextos, ayudando tanto a tu 
desarrollo personal como profesional, y 
proporcionándote herramientas útiles para 

transformar a otros.


